
JÃ¶rg THOMAS

VfL MÃ¼nster
Swim: 00:09:35 - Bike: 00:32:30 - Run: 

in 01:12:11.48
den 130.Platz

in der AK M45 den 34.Platz

                                Langenselbold, den 18.05.2014

_____________________________                     _____________________________

Erich Spieker                                                          Moritz Martin
1. Vorsitzender                                                       Vorsitzender Abteilung Triathlon
ADAC sportclub gelnhausen e.V.


